
 
 

MUESTRAS DE ORINA DE 24 HS 

El día que se comienza a recolectar la muestra de orina, la primera orina de 
la mañana se desecha (NO SE JUNTA), mirar la hora y recolectar todas las 
micciones del día y la noche también. ES IMPORTANTE QUE SEAN TODAS 
LAS MICCIONES Y TODO EL VOLUMEN, porque esto es fundamental. al día 
siguiente la primera orina de la mañana SI SE JUNTA y debe ser a la misma 
hora que la que se desechó el día anterior. 
Las muestras que se van recolectando se deben mantener refrigeradas todo 
el día. 
Las muestras deben recolectarse en un recipiente o bidón perfectamente 
limpio con tapa.   El laboratorio puede proveer del mismo. 

 

 

 

 

 

 


