
 

 

 

ESPERMOCULTIVO 

El paciente deberá tener abstinencia sexual por 5 días previos a la 
toma de muestra. 

La muestra debe tomarse en frasco estéril provisto por el laboratorio 
o comprado en farmacia. 

La muestra se toma por masturbación en el recipiente estéril, 
cuidando de NO TOCAR con los dedos el interior del mismo. 
PREVIAMENTE se deberá lavar las manos  e higienizar el pene con 
agua y jabón nuevo, enjuagando con abundante agua. 

Una vez tomada la muestra se deberá remitir al laboratorio o 
mantener refrigerada. 

 

 

 


